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Croeso i’r Sioe Addysg
Genedlaethol a Sioe
ADY 2025!

Wrth i ni gyrraedd ein
degfed digwyddiad, mae’r
sioe eleni yn dychwelyd yn
fwy ac yn well nag erioed –
gyda chefndir godidog
Venue Cymru, Llandudno.

Ymunwch â miloedd o
weithwyr addysg dydd
Gwener Mehefin 13eg am
ddiwrnod o rwydweithio,
arloesi a seminarau
ysbrydoledig achrededig
DPP, gan gynnwys sesiynau
a gyflwynir yn Gymraeg.

Gobeithiwn y cewch
ddiwrnod gwych gyda ni – a
cofiwch ddod draw i
ddweud helo!

Agored Cymru yw’r corff dyfarnu
Cymreig, sy’n arwain addysg yng
Nghymru, i Gymru. Rydym yn
ymgysylltu ag ysgolion fel y gallant
gael y cymwysterau a’r wasanaethau
gorau, gan ddiwallu anghenion y
Cwricwlwm newydd ar gyfer Cymru a
thu hwnt.

Rydym yn cynnig nifer helaeth o
gyrsiau arbenigol, cyhoeddiadau, a
chynhadleddau, yn ogystal ag
adnoddau arloesol i frwdfrydi staff a
grymuso ysgolion.

NAHT yw’r undeb a chymdeithas
broffesiynol ar gyfer uwch arweinwyr
ym maes addysg.  Rydym yn arwain i
ddatrys a rhoi cefnogaeth gwerth i
helpu i gefnogi a gwarchod eich rôl.
Ymunwch heddiw.

Mae’r Cyngor Llyfrau yn elusen
genedlaethol sy’n cefnogi’r diwydiant
cyhoeddi yng Nghymru. Elfen bwysig
o’n gwaith yw hybu llythrennedd a
darllen er pleser. Rydym yn gwneud
hyn nid yn unig drwy sicrhau llif cyson
o gyhoeddiadau ond hefyd drwy
drefnu gweithgareddau arbennig sy’n
dathlu darllen er pleser mewn ffordd
cyffrous a chyraeddadwy.

Mae Compass yn nodwedd-gyfoethog
ar y cwmwl sy'n cefnogi dros 3,000 o
ysgolion yn fyd-eang. Gyda 40+ o
fodiwlau greddfol, mae Compass wedi
ymrwymo i helpu ysgolion yng
Nghymru i dreulio llai o amser ar
weinyddu, ysgogi gwell ymgysylltiad â
rhieni a threulio mwy o amser yn
darparu profiadau ystyrlon.

Gweithio gyda:

www.agored.cymru www.nsmtc.co.uk

www.naht.org.uk

www.books.waleswww.compass.education

www.bangor.ac.uk

Mae gan yr Ysgol enw da ym maes
hyfforddi athrawon, datblygiad
proffesiynol ac arweinyddiaeth. Mae
hyn yn galluogi graddedigion o’n
rhaglenni i ddiwallu anghenion
ysgolion a chyrff eraill cysylltiedig ag
addysg gan ysbrydoli ac arwain newid
ledled Prydain a thu hwnt.

Rydym yn cefnogi ein cymunedau
addysg trwy ddarparu cymwysterau
dibynadwy a chefnogaeth arbenigol,
er mwyn rhoi cyfle i'n dysgwyr
gyrraedd eu potensial yn llawn.

www.wjec.co.uk

Urdd Gobaith Cymru yw mudiad
ieuenctid mwyaf Cymru.
Ein nod yw sicrhau cyfleoedd a
phrofiadau, trwy gyfrwng yr iaith
Gymraeg, i holl ieuenctid Cymru
ddatblygu’n ddinasyddion cyflawn
hyderus.
Rydym yn fudiad unigryw sy’n cynnig
profiadau a chyfleoedd amrywiol i
blant a phobl ifanc yng Nghymru.

www.urdd.cymru
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Croeso!
Einir Williams - Cyfarwyddwr



@SioeAddysg

/SioeAddysg

@SioeAddysg

www.sioeaddysggenedlaethol.com
einir@sioeaddysggenedlaethol.com 

LLEOLIAD: 
Venue Cymru, Promenade, Llandudno, LL30 1BB 

BWYD:
Mae bwyd a diod ar gael yng nghaffi Venue Cymru yn yr Arena.

WI-FI: 
Mae Venue Cymru yn cynnig mynediad am ddim i wi-fi yn y
lleoliad. Gellir gael mynediad i hwn drwy ddewis- Venue Cymru
Free Wireless.

EISTEDDLE:
Mae mannau eistedd yn y caffi ac yn yr Atriwm.

YSTAFELL WEDDI:
 Mae ystafell weddi hefyd ar gael i’w ddefnyddio ar y diwrnod.
Os ydych yn awyddus i’w ddefnyddio gofynnwch i aelod o staff
eich cyfeirio chi yno.

FFOTOGRAFFIAETH: NODWCH FOD Y DIGWYDDIAD
CYHOEDDUS YMA YN CAEL EI RECORDIO AR GAMERA. Efallai y
cewch eich recordio a gallwch ymddangos mewn cynhyrchiad
neu hyrwyddiad y sioe. Gwelwch ein polisi yma:
www.nationaleducationshow.com/admissionspolicy/?lang=cy

SAG Llandudno 2025
Gwybodaeth

Dydd Gwener,
Mehefin 13eg 2025 | 08:00 - 15:50

Dyddiad ac Amser

Cynnwys

Manylion SAG 

Amserlen Seminarau

Seminarau a Siaradwyr

Map y Sioe a
Rhestr Arddangoswyr

#SAGLLANDUDNO2025
@SioeAddysg

Dilynnwch ni!





Ystafell
G1

Ystafell
1A

Ystafell
1B

Ystafell
1C

Ystafell 
1D

Ystafell
2A

Ystafell
2B

Ystafell
2C

Ystafell
2D

Ystafell
2E

Tu allan

Defnyddio amser cylch sy’n
fywiog ac o ansawdd da i
hyrwyddo Lles y Plentyn

mewn awyrgylch
ddosbarth bositif a thawel.

Jenny Mosley

GONGONEDDUS 
Therapi Sain

Leisa Mererid

Bydd cerddoriaeth yn siarad
pan fo geiriau’n methu. 

Joy Dando

Gemau a mwy o gemau!

Polly Snape

Mini Me Yoga Ynys Mon:
Strategaethau ioga a lles i

blant cynradd

Cari Rowlands

Sut i ddod â hapusrwydd i’r
dosbarth heb golli’ch

pwyll.

Hywel Roberts

Amserlen Seminarau
09:00 - 09:50 12:00 - 12:5010:30 - 11:20 13:30 - 14:20 15:00 - 15:50

Adeiladu Pontydd:
Strategaethau ar gyfer
Addysgwyr i Ddatblygu

Partneriaethau Positif gyda
Rhieni

Kelly Hannaghan

Syniadau ymarferol ar
gyfer hyfforddi cyd-

weithwyr rheolaeth ganol
newydd

Peter Agnew

Cefnogi plant a phobl ifanc
sydd hefo ADHD mewn

ysgolion-y prif strategaethau
cyffredinol.

Colin Foley

‘Primary Dragons’
Cymdeithas Pêl Droed

[AFC] Wrecsam: Rhannu
arfer dda

Matt Hilliker

Gwneud y Mwyaf o’r We
fel Athro

Mr P (Lee Parkinson)

Hyfforddiant cyfundrefnol
wrth galon lles a iechyd

Julie Rees

Deall Dyslecsia mewn
dysgwyr hŷn.

Lowri Thomas /
 Mathew Williams

Gweledigaeth 2025: Hyder,
ymgysylltu a bod yn amlwg.

Martin Illingworth

Dysgu ac addysgu mewn
byd Niwroamrywiaethol

Karen Ferguson

Morâl staff: Ydy’ch staff chi
wedi’u hysgogi?

Peter Agnew

Pam fod sefyllfoaedd sy’n
ystyriol o drawma yn

hanfodol

Dr Coral Harper

Gweithio’n glyfrach ddim
yn galetach

Mr P (Lee Parkinson)

Dilyn Diddordeb y plentyn –
cyn cam cynnydd 1.

Kayleigh Bickford

Trawsnewid Addysg gyda
Ffitrwydd y Meddwl

Krissi Carter

A yw Addysgu Ymaddasol
mewn Mathemateg

Cynradd â hyn yn Hawdd?

Toni Priddey

Pwysigrwydd chwarae
a’r buarth chwarae ar

gyfer pob plentyn.

Jenny Mosley

Deall a chefnogi ADHD

Colin Foley

Hyrwyddo Lles Staff mewn
Addysg

Kelly Hannaghan

Cysylltu yna Cywiro: Trawma,
Ymlyniad, Profiadau niwediol
yn ystod plentyndod [ACEs] o

safbwynt oedolyn

Krissi Carter

Siapiwch eich byd drwy
ddarganfod eich llais

Catherine Sandland

Byddwch wydn! Ffyrdd
ymarferol o ddelio a

datblygu disgyblion gwydn.

Nicola S. Morgan

Creadigrwydd Digidol ar
draws y Cwricwlwm

Robin Williams

(Ail) ddarganfod eich
hapusrwydd!

Frederika Roberts

‘To Pride or Not to Pride’

Ian Timbrell

Dileu rhwystrau i gefnogi
ymddygiad i ddisgyblion AAA

/ ADY.

Karen Ferguson

Osgoi ysgol yn seiliedig ar
emosiynau

Karen Ferguson

Gwytnwch 2.0: Croesawu
sialensau a newid

Will Hussey

Gwahaniaeth, nid bod yn
diffygiol: Strategaeth yr ‘AET’ i

Ymarfer Dda mewn
Awtisitiaeth

Dr Morwenna Wagstaff

Problem arweinyddiaeth
ysgol cyffredin a sut i'w

trwsio

Sonia Gill

Y plentyn ‘ffrwydrol’!
Rheolaeth dicter ar gyfer

ysgolion a cholegau

Nicola S. Morgan

Cefnogi eich myfyrwyr i
gyfathrebu’n effeithiol

Gwawr Thomas & 
Joanne Davies

Llafaredd- Addysgu o
Obaith a Gweithredu

Hywel Roberts

‘Bullying is so gay’

Ian Timbrell

Hybu Llythrennedd -
Adnoddau am ddim

Myrddin ap Dafydd, 
Elen a Delyth Medi

STEM rhyngweithiol ar
gyfer pynciau traws-

gwricwlaidd

Jennifer Hough (Xplore)

Mae rhai disgyblion yn
gyrru’n fi’n wallgo a gwneud i

mi deimlo’n rhwystredig! 

Cat Williams

Sut alla Charanga Cymru roi
hyder a chefnogaeth i mi
gyda cherddoriaeth yn y

dosbarth?
Manon Llwyd 
a Ruth Jones

Arbenigwyr Ifanc Awtistig:
pwysigrwydd rhoi profiadau

byw

Dr Morwenna Wagstaff

Prif Arweinydd Iechyd
Meddwl: Arwain y ffordd hefo
dylanwad ar Les Ysgol Gyfan

Kelly Hannaghan

Mae magic yn hoelio sylw
plant.

Karen Hughes

Cefnogi eich myfyrwyr i
lwyddo’n y gweithle a thu

hwnt 

I’w gadarnhau

Cynnwys rhieni mewn
ymyrraeth

Dr Margiad Williams
Dr Anwen Rhys Jones

Datblygu lles, gofal a
chymorth yng nghyd-destun

egwyddorion trochi.

Cari Haf

Darganfyddwch eich cryfderau-
gwnewch eich bywyd yn haws

ac yn fwy o hwyl

Frederika Roberts

Effaith ysgol y goedwig
[‘Forest School’] ar blant

hefo awstisitiaeth

Rachel Macdonald

Ystafell  G1   -  Llawr Gwaelod
Ystafelloedd 1A - 1D ar y llawr 1af
Ystafelloedd 2A - 2E ar yr 2il lawr

Seminarau ADYPob seminar wedi’i achredu gan

e i n i r @ s i o e a d d y s g g e n e d l a e t h o l . c o m  |  w w w . s i o e a d d y s g g e n e d l a e t h o l . c o m

Gemau a mwy o gemau!

Polly Snape

Gemau a mwy o gemau!

Polly Snape



Cyfnodolyn mynediad agored platinwm, a adolygir yn 
ddwbl-ddall gan gymheiriaid sy’n cyhoeddi gwaith ymchwil 
cenedlaethol a rhyngwladol ar ymarfer a pholisi addysg. 

Mae Cylchgrawn Addysg Cymru yn gwneud cyfraniad allweddol 
gan gefnogi a datblygu ymhellach y sylfaen ymchwil i addysg yng 
Nghymru ac yn rhyngwladol, trwy gyhoeddi ystod o erthyglau 
arloesol, creadigol a gwreiddiol o ansawdd uchel. Yn y rhifynnau a 
gyhoeddir ddwywaith y flwyddyn, rydym yn croesawu erthyglau llawn 
sy’n rhoi mewnwelediadau i sut y caiff addysg y presennol a’r dyfodol 
yng Nghymru ei siapio.

Mae’r casgliad ‘Ffocws ar Ymarfer’ yn cynnwys erthyglau byrrach sy’n 
archwilio ymarfer, ble bynnag y mae’n digwydd. Yn y casgliad hwn, 
rydym yn benodol yn croesawu erthyglau gan ymarferwyr ac ymchwilwyr 
ar ddechrau eu gyrfa, sy’n cyflwyno mewnwelediadau unigryw  
i ddimensiynau amrywiol ymarfer addysgol.

Fel cyfnodolyn cwbl ddwyieithog, rydym yn croesawu erthyglau Cymraeg 
neu Saesneg, a byddant yn cael eu cyhoeddi yn y ddwy iaith.

WALES  

EDUCATION
JOURNAL of

CYLCHGRAWN 
ADDYSG
CYMRU

Platinum open access, double-blind peer reviewed journal publishing 
national and international research on education policy and practice. 

The Wales Journal of Education plays a key role in further supporting  
and developing the educational research base in Wales and internationally, 

by publishing a range of high-quality, innovative, creative and original 
articles. In bi-annual issues, we welcome full-length articles that provide 

insights into shaping current and future education in Wales.

The ‘Focus on Practice’ collection features shorter articles investigating 
practice, wherever it takes place. In this collection, we particularly welcome 
articles by practitioners and early career researchers, which present unique 

insights into the various dimensions of educational practice.

As a fully bilingual journal, submissions are welcome in either  
Welsh or English and are published in both languages.

www.walesjournalofeducation.com

WJE FLYER 1.indd   1WJE FLYER 1.indd   1 05/05/2023   12:1605/05/2023   12:16



Seminarau a Siaradwyr

Defnyddio amser cylch sy’n
fywiog ac o ansawdd da i
hyrwyddo Lles y Plentyn
mewn awyrgylch ddosbarth
bositif a thawel

SEMINAR
ADY

SEMINAR
ADY

YS
T:
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1

Kelly Hannaghan| Ymgynghorydd Iechyd Meddwl a Lles

Adeiladu pontydd: Strategaethau
ar gyfer addysgwyr i ddatblygu
partneriaethau positif gyda
rhieni

Julie Rees | Ymgynghorydd Addysg & Phennaeth

Hyfforddiant cyfundrefnol
wrth galon lles a iechyd

YS
T:

 2
A

Peter Agnew | Ymgynghorydd Addysg a Chyn
bennaeth Uwchradd

Syniadau ymarferol ar gyfer
hyfforddi cyd-weithwyr
rheolaeth ganol newydd 

YS
T:

 1
A

Lowri Thomas - Rheolwr Hyfforddiant ac Ansawdd 
Mathew Williams - Tiwtor

Deall Dyslecsia mewn
dysgwyr hŷn

YS
T:

 2
B

Colin Foley| Cyfarwyddwr Hyfforddiant Cenedlaethol

Cefnogi plant a phobl ifanc
sydd hefo ADHD mewn
ysgolion-y prif strategaethau
cyffredinol.

YS
T:

 1
B

Martin Illingworth | Darlithydd

Gweledigaeth 2025:
Hyder, ymgysylltu a bod
yn amlwg

YS
T:

 2
C

Matt Hilliker | Cyfarwyddwr

‘Primary Dragons’
Cymdeithas Pêl Droed [AFC]
Wrecsam: Rhannu arfer dda

YS
T:

 1
C

Jenny Mosley | Cyfarwyddwr ‘Quality Circle Time’
ac Awdur. 

YS
T:

 2
D

Mr P (Lee Parkinson)| Athro Ysgol Gynradd /
Ymgynghorydd Addysg

Gwneud y Mwyaf o’r We
fel Athro

YS
T:

 1
D

Karen Ferguson | Hyfforddwr NSMTC

Dysgu ac addysgu mewn
byd Niwroamrywiaethol

YS
T:

 2
E

09:00 - 09:50

TOCYNNAU SEMINAR Pris ar y diwrnod

Mehefin 13eg 2025
+ TAW

£20Os hoffech fynychu unrhyw un o'n
seminarau, ewch i'r ddesg wybodaeth
wrth brif fynedfa'r neuadd.
Nid oes gennym gyfleuster talu â cherdyn.

Pob seminar wedi’i achredu gan

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Cymraeg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb
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SEMINAR
ADY

SEMINAR
ADY

SEMINAR
ADY

Pwysigrwydd chwarae a’r
buarth chwarae ar gyfer pob
plentyn  

Morâl staff: 
Ydy’ch staff chi wedi’u
hysgogi? 

Kayleigh Bickford | Mudiad Meithrin

Dilyn Diddordeb y Plentyn
- cyn cam cynnydd 1

Leisa Mererid| Awdures ac Actores

GONGONEDDUS - 
Therapi Sain

Krissi Carter |  Hyfforddwr Perfformiad Pennaf (Arbenigwr
Ffitrwydd Meddwl) a Chyn-Bennaeth Ysgol Uwchradd

Trawsnewid  Addysg gyda
Ffitrwydd y Meddwl

Dr Coral Harper| 
Cyfarwyddwr 'Trauma Informed Schools Wales'

Pam fod sefyllfoaedd sy’n
ystyriol o drawma yn
hanfodol

Toni Priddey | First4Maths Academy

A yw Addysgu Ymaddasol
mewn Mathemateg Cynradd
â hyn yn Hawdd? Sicrhau
Cynnydd i bob Plentyn

Joy Dando| Therapydd Cerdd

Bydd cerddoriaeth yn siarad
pan fo geiriau’n methu

Gweithio’n glyfrach ddim
yn galetach

Colin Foley | Cyfarwyddwr Hyfforddiant Cenedlaethol

Deall a chefnogi ADHD

Peter Agnew | Ymgynghorydd Addysg a Chyn
bennaeth Uwchradd

Polly Snape | North Wales Outdoor Learning

Gemau a mwy o gemau!

TU
 A

LL
A

N

Cyfarfod o’dan y grisiau yn yr man cofrestru 5 munud cyn
y seminar. Bydd staff yn eich tywys chi allan i gyfarfod â
Polly.
Os nad yw’r tywydd yn caniatáu – bydd staff yn eich tywys
i’r ystafell seminar benodedig.

10:30 - 11:20
Pob seminar wedi’i achredu gan

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Cymraeg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Cymraeg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb
Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Jenny Mosley | Cyfarwyddwr ‘Quality Circle Time’
ac Awdur. 

Mr P (Lee Parkinson)| Athro Ysgol Gynradd /
Ymgynghorydd Addysg

YS
T:

 G
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B

YS
T:
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YS
T:
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D
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D
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E

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb
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Seminarau a Siaradwyr



SEMINAR
ADY

Mini Me Yoga Ynys Mon:
Strategaethau ioga a lles
i blant cynradd

Sut i ddod â hapusrwydd i’r
dosbarth heb golli’ch pwyll

Hyrwyddo Lles Staff
mewn Addysg

Robin Williams| Ymgynghorydd TGaCh a Ymarferwr
Creadigol mewn Celf a Dylunio

Creadigrwydd Digidol ar
draws y Cwricwlwm 

Cari Rowlands| Mini Me Yoga Ynys Mon 
Frederika Roberts MAPP PGCE |  Arbenigwr mewn Lles ac
Addysg (Hyfforddwr, Areithiwr, Darlithiwr, Ymchwiliwr
Doethuriaeth ac Awdur) 

(Ail) ddarganfod eich
hapusrwydd!

Cysylltu yna Cywiro: Trawma,
Ymlyniad, Profiadau niwediol
yn ystod plentyndod [ACEs] o
safbwynt oedolyn

Ian Timbrell| Hyfforddwr ac ymgynghorydd cynhwysiant
RSE a LHDT+

‘To Pride or Not to Pride’

Catherine Sandland| Cyfarwyddwr

Siapiwch eich byd drwy
ddarganfod eich llais

Hywel Roberts| Ymgynghorydd Addysg ac Awdur

Nicola S. Morgan| Ymgynghorydd Addysg, Awdur a
Siaradwr TEDx

Byddwch wydn! Ffyrdd
ymarferol o ddelio a
datblygu disgyblion gwydn 

Karen Ferguson | Hyfforddwr NSM Training &
Consultancy Trainer

Dileu rhwystrau i gefnogi
ymddygiad i ddisgyblion
AAA / ADY

Krissi Carter |  Hyfforddwr Perfformiad Pennaf (Arbenigwr
Ffitrwydd Meddwl) a Chyn-Bennaeth Ysgol Uwchradd

12:00 - 12:50
Pob seminar wedi’i achredu gan

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Cymraeg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Cymraeg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb
Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Polly Snape | North Wales Outdoor Learning

Gemau a mwy o gemau! Cyfarfod o’dan y grisiau yn yr man cofrestru 5 munud cyn
y seminar. Bydd staff yn eich tywys chi allan i gyfarfod â
Polly.
Os nad yw’r tywydd yn caniatáu – bydd staff yn eich tywys
i’r ystafell seminar benodedig.

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb
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Seminarau a Siaradwyr
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Kelly Hannaghan| Ymgynghorydd Iechyd Meddwl a Lles



Seminar
ADY

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Gwytnwch 2.0: Croesawu
sialensau a newid

Hybu Llythrennedd –
adnoddau am ddim

Osgoi ysgol yn seiliedig
ar emosiynau

Gwawr Thomas a Joanne Davies| Gosod Sylfaen

Cefnogi eich myfyrwyr i
gyfathrebu’n effeithiol

Will Hussey| Ymgynghorydd Addysg, Awdur a Siaradwr Hywel Roberts |  Ymgynghorydd Addysg ac Awdur

Llafaredd- Addysgu o
Obaith a Gweithredu

Gwahaniaeth, nid bod yn
diffygiol: Strategaeth yr
‘AET’ i Ymarfer Dda mewn
Awtisitiaeth

Ian Timbrell| Hyfforddwr ac ymgynghorydd cynhwysiant
RSE a LHDT+

‘Bullying is so gay’

Sonia Gill| CEO, Heads Up

Problem arweinyddiaeth
ysgol cyffredin a sut i'w
trwsio

Myrddin ap Dafydd, Elen Williams a Delyth Medi |
Carreg Gwalch

Nicola S. Morgan| Ymgynghorydd Addysg, Awdur a
Siaradwr TEDx

Y plentyn ‘ffrwydrol’!
Rheolaeth dicter ar gyfer
ysgolion a cholegau

Jennifer Hough  | Xplore - Swyddog Addysg

STEM rhyngweithiol ar
gyfer pynciau traws-
gwricwlaidd

Karen Ferguson | 
Hyfforddwr NSM Training & Consultancy

Dr Morwenna Wagstaf |  Pennaeth Cynhwysiant yng
Nghyngor Sir Fynwy

13:30 - 14:20Seminarau a Siaradwyr
Pob seminar wedi’i achredu gan

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb a ADY/AAA

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Cymraeg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Polly Snape | North Wales Outdoor Learning

Gemau a mwy o gemau! Cyfarfod o’dan y grisiau yn yr man cofrestru 5 munud cyn
y seminar. Bydd staff yn eich tywys chi allan i gyfarfod â
Polly.
Os nad yw’r tywydd yn caniatáu – bydd staff yn eich tywys
i’r ystafell seminar benodedig.
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SEMINAR
ADY

Sut alla Charanga Cymru roi
hyder a chefnogaeth i mi
gyda cherddoriaeth yn y
dosbarth?

Darganfyddwch eich
cryfderau- gwnewch eich
bywyd yn haws ac yn fwy o
hwyl

Mae rhai disgyblion yn
gyrru’n fi’n wallgo a gwneud i
mi deimlo’n rhwystredig!    

I’w gadarnhau| I’w gadarnhau

Cefnogi eich myfyrwyr i
lwyddo’n y gweithle a thu
hwnt  

Manon Llwyd & Ruth Jones| Charanga Cymru
Dr Nia Young | Cyfarwyddwr Dysgu Proffesiynol ac
Ymgysyllu Cymunedol, Ysgol Addysg

Cynnwys rhieni mewn
ymyrraeth 

Arbenigwyr Ifanc Awtistig:
pwysigrwydd rhoi
profiadau byw

Cari Haf | Addysg Drochi Gwynedd

Datblygu lles, gofal a
chymorth yng nghyd-destun
egwyddorion trochi

Kelly Hannaghan |  Ymgynghorydd Iechyd Meddwl a Lles
a Cyfarwyddwr Mind Work Matters Ltd

Prif arweinydd iechyd
meddwl: Arwain y ffordd hefo
dylanwad ar les ysgol gyfan 

Karen Hughes| Actores a Cyhyfarwyddwr

Mae magic yn hoelio sylw
plant

Rachel Macdonald| Athrawes Ymgynghorol Dysgu yn yr
Awyr Agored ac Arweinydd Ysgol Goedwig

Effaith ysgol y goedwig
[‘Forest School’] ar blant
hefo awstisitiaeth  

Cat Williams| Hypnotherapydd Clinigol, Seicotherapydd,
Therapydd Trawsnewidiol Cyflym, Siaradwr ac Awdur

Frederika Roberts MAPP PGCE |  Arbenigwr mewn Lles ac
Addysg (Hyfforddwr, Areithiwr, Darlithiwr, Ymchwiliwr
Doethuriaeth ac Awdur) 

CADW’R DYDDIAD!

Venue Cymru Llandudno
MEHEFIN 12fed 2026

15:00 - 15:50Seminarau a Siaradwyr
Pob seminar wedi’i achredu gan

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Cymraeg a Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb a ADY/AAA

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Cymraeg a Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Iaith: Saesneg

Cynulleidfa: Pawb

Dr Morwenna Wagstaf |  Pennaeth Cynhwysiant yng
Nghyngor Sir Fynwy
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www.nsmtc.co.uk

PRACTICAL LIVE ONLINE AND IN-HOUSE
TRAINING, TAILORED TO YOU

HOW CAN WE HELP YOU?

bookings@nsmtc.co.uk

NODIADAU

“Half way through the day and honestly, blowing me
away. The information makes sense and clicks a lot of
things together. Really informative and Nic engages with
everyone!”


